
グループA （10名） 検量８：１５～　試技開始１０：１５～
No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 M1 M2 M3 M4 M5 IPF Points

3 菊入広子 47㎏ 1949 M4 東京都 パワーハウス 46.05 50 53 55 55 1 59.685615 

1 福田鈴子 47㎏ 1953 M3 埼玉県 ストロングライン 46.85 50 52.5 55 52.5 1 55.843148 

10 相川里子 52㎏ 1973 M1 東京都 パワーハウス 51.4 60 65 67.5 67.5 2 65.297745 

5 小室静 52㎏ 1975 M1 東京都 砧パワークラブ 50.7 55 60 65 55 4 53.889660 

7 齊藤恵 52㎏ 1982 M1 北海道 BURSTLIMIT 49.25 55 60 65 60 3 60.483840 

2 森塚久美 52㎏ 1975 M1 愛知県 パワーハウスフィットネス 欠場

9 田中彰子 52㎏ 1964 M2 兵庫県 パワーハウス赤穂 51.9 50 55 55 55 2 52.740710 

6 藤木真由美 52㎏ 1961 M3 高知県 ACTOR 51.55 37.5 40 40 37.5 2 36.180075 

4 木場恵美子 52㎏ 1962 M3 神奈川県 湘南BP 49.8 80 85 90.5 85 1 84.738880 

8 飯田徳子 52㎏ 1936 M5 埼玉県 ストロングライン 50.8 47.5 50 51.5 50 1 48.899500 

2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）石川和子　1級・香川　（副）工藤智恵子　１級・兵庫　（副）下山洋二　2級・神奈川　
（陪審員）二宮正晴　1級・愛知　　　高橋克佳　１級・北海道　森川知治　１級・埼玉　（TC）酒本貞昭　3級・大分県



グループＢ （1３名） 検量８：１５～　試技開始１０：１５～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 2+H4:T16 検量 BP1 BP2 BP3 記録 M1 M2 M3 M4 M5 IPF Points

16 岩本幸子 57㎏ 1973 M1 大阪府 個人 54.3 100 108 108 100 1 92.276700 

18 武本早恵 57㎏ 1969 M2 京都府 EXSTAGE 53.95 65 70 72.5 72.5 1 67.252740 

13 安藤久子 57㎏ 1965 M2 千葉県 strength gym Tokyo bay 55.6 55 60 65 60 2 54.349320 

19 岩井知子 63㎏ 1975 M1 東京都 スパインハウス 62.4 70 75 77.5 75 2 62.924400 

21 伊藤千帆 63㎏ 1974 M1 大阪府 K’ｓ ＧＹＭ 59.1 90 100 105.5 100 1 86.749400 

22 山本英世 63㎏ 1969 M2 兵庫県 個人 61.2 62.5 67.5 72.5 72.5 1 61.525820 

14 髙垣慶子 63㎏ 1962 M3 兵庫県 グッドコンディション 62.2 40 45 50 45 2 37.824570 

23 寺村美香 63㎏ 1962 M3 北海道 アイアンジム 57.55 65 70 75.5 70 1 61.830020 

15 金川直美 69kg 1969 M2 埼玉県 ストロングライン 67.25 70 75 77.5 75 1 60.511275 

17 櫻井美幸 69kg 1969 M2 茨城県 PRETTY GUNS 68.7 72.5 77.5 77.5 72.5 2 57.923078 

12 市川隆子 69㎏ 1958 M3 千葉県 VITA BASE 68.4 47.5 52.5 55 55 1 44.028160 

11 澤千代美 76㎏ 1949 M4 神奈川県 K’ｓ ＧＹＭ横浜 75.35 67.5 72.5 75 75 1 57.775350 

20 関口智子 84㎏ 1957 M3 群馬県 個人 82.05 50 55 55 50 1 37.529300 

2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）石川和子　1級・香川　（副）工藤智恵子　１級・兵庫　（副）下山洋二　2級・神奈川　
（陪審員）二宮正晴　1級・愛知　　　高橋克佳　１級・北海道　森川知治　１級・埼玉　（TC）酒本貞昭　3級・大分県



グループC （1３名）  検量９：３０～　試技開始１１：３０～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 一般 SJｒ Jr M1 M2 IPF Points

30 染谷枝音 47kg 2007 SJr 栃木県 KING BULL 46.55 57.5 62 65.5 62 1 66.436162 

24 宮崎優花 47㎏ 1998 一般 北海道 BURSTLIMIT 46.9 70 75 82.5 75 1 79.679175

33 是石吏穂 52㎏ 1993 一般 山口県 個人 欠場
28 高橋杏佳 52㎏ 2000 一般・Jr 東京都 個人 51.25 80 85 90.5 85 7 1 82.448130 

31 坂井真奈 52㎏ 1984 一般 長野県 個人 47.8 65 70 70 70 9 72.812740 

26 福田彩 52㎏ 1986 一般 埼玉県 ストロングライン 欠場
34 菊地雅 52㎏ 1998 一般 東京都 スポーツコミュニティ 51.6 82.5 90 92.5 92.5 3 89.165468 

29 西川亜紀子 52㎏ 1976 一般・M1 兵庫県 RECON 51.3 80 85 85 85 8 1 82.374095 

25 宮本智子 52㎏ 1967 一般・M2 石川県 個人 47.4 80 85 90 90 4 1 94.483800 

32 赤川智子 52㎏ 1984 一般 神奈川県 YPTG 51.7 85 87.5 90 87.5 6 84.197838 

35 伊賀梓 52㎏ 1985 一般 岡山県 個人 51.55 87.5 92.5 100 92.5 2 89.244185 

27 井出悠梨恵 52㎏ 1992 一般 静岡県 F.T.GYM 48.8 90 90 90 90 5 91.582740 

36 小林ナオコ 52㎏ 1970 一般 神奈川県 K’ｓ ＧＹＭ横浜 47.7 92.5 97.5 100.5 100.5 1 104.777079 

2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）工藤智恵子　１級・兵庫　（副）石川和子　1級・香川　（副）小笠剛志　１級・兵庫　
（陪審員）二宮正晴　1級・愛知　　高橋克佳　１級・北海道　森川知治　１級・埼玉　（TC）島尾美穂　3級・大分県



グループD （1３名）  検量９：３０～　試技開始１１：３０～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 一般 SJｒ Jr M1 M2 IPF Points

37 宝利桃華 57kg 2004 SJｒ 北海道 NPR 欠場

45 福島未里 57kg 1991 一般 静岡県 FTGYM 56.6 100 105 112.5 105 2 93.855825 

44 石橋茜 57kg 1993 一般 神奈川県 K’ｓ ＧＹＭ横浜 56 110 117.5 125 125 1 112.616625 

47 日高弥生 63㎏ 1999 Jr 大阪府 ゴールドジム梅田大阪 62.7 55 60 65 60 1 50.201940 

42 金子栞 63㎏ 1991 一般 神奈川県 K’ｓ ＧＹＭ横浜 62.25 65 75 77.5 75 3 63.011625 

39 岡田佳奈 63㎏ 1998 一般 学生連盟 岡山大学                         ウ
ェイトトレーニング部 62.4 87.5 95 95 87.5 2 73.411800 

48 山下彩 63㎏ 1986 一般 大阪府 8sukigym 62.6 90 97.5 110.5 97.5 1 81.652155 

38 阪口愛莉 69kg 2003 Jr 大阪府 K’ｓ ＧＹＭ 67.95 80 85 93 93 1 74.672211 

41 照屋利恵 69㎏ 1975 一般・M1 沖縄県 那覇ジム 67.65 90 95 95 90 1 1 72.411660 

43 石原未結 76㎏ 2004 SJr 岐阜県 個人 71.95 40 50 52.5 52.5 1 41.137950 

46 田島瞳 76㎏ 1982 一般・M1 埼玉県 個人 74.65 87.5 92.5 95 92.5 2 1 71.489365 

49 徳武恵美 76kg 1964 一般・M2 東京都 TXP 74.15 100 105 107.5 107.5 1 1 83.282508 

40 溝口久美 84㎏ 1988 一般 埼玉県 ストロングライン 77.5 105 111 117.5 111 1 84.713979 

2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）工藤智恵子　１級・兵庫　（副）石川和子　1級・香川　（副）小笠剛志　１級・兵庫　



（陪審員）澤千代美　国際2級・東京　　　高橋克佳　１級・北海道　高垣慶子　１級・兵庫　（TC）島尾美穂　3級・大分県



グループE （15名）  検量１１：００～　試技開始１３：００～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 M1 M2 M3 M4 M5 IPF Points

51 原田高志 59㎏ 1979 M1 北海道 BURSTLIMIT 53.5 120 127.5 132.5 132.5 1 84.461860 

54 新井秀典 59㎏ 1970 M2 埼玉県 ストロングライン 56.3 112.5 112.5 117.5 117.5 4 72.781380 

52 椎木智良 59㎏ 1964 M2 埼玉県 ストロングライン 58.85 107.5 115 115 107.5 6 64.958273 

61 吉野公二 59㎏ 1969 M2 千葉県 個人 58.45 122.5 125 130 125 2 75.820625 

50 大野隆 59㎏ 1964 M2 愛知県 チームみそカツ 58.25 112.5 117.5 122.5 122.5 3 74.446558 

63 木村淳 59㎏ 1971 M2 福岡県 トレーニングスタジオコア 58.95 105 115 125 115 5 69.424465 

58 伊差川浩之 59㎏ 1953 M3 沖縄県 POWERSPORT 57.3 107.5 112.5 115 112.5 1 69.000413 

62 長澤修一 59㎏ 1956 M3 神奈川県 横濱ベンチラバーズ 56.45 90 パス パス 0 0.000000 

56 北村弘行 59㎏ 1954 M3 兵庫県 尼崎パワーリフティング　　　
同好会 欠場

53 藤本卓也 59㎏ 1958 M3 神奈川県 横濱ベンチラバーズ 56 100 100 100 0 0.000000 

57 亀田司 59㎏ 1961 M3 富山県 チーム度肝 58.35 102.5 107.5 112.5 112.5 2 68.303813 

60 外山和彦 59㎏ 1961 M3 神奈川県 湘南BP 57.95 105 105 パス 105 3 63.995610 

64 川上京司 59㎏ 1950 M4 東京都 個人 57.85 85 90 92.5 92.5 2 56.431475 

55 白川猛士 59㎏ 1948 M4 香川県 個人 57.15 100 110 110 110 1 67.566180 

59 髙橋清一郎 59㎏ 1939 M5 神奈川県 個人 56.15 70 72.5 75 72.5 1 44.974940 



2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）上野辰彦　１級・滋賀　（副）森川智治　1級・埼玉　（副）工藤芳正　１級・兵庫　
（陪審員）澤千代美　国際2級・東京　　　宮本智子　１級・石川　高垣慶子　１級・兵庫　（TC）菊地雅　3級・東京



グループF （11名）  検量１１：００～　試技開始１３：００～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 個人 検量 BP1 BP2 BP3 記録 一般 SJｒ Jr M1 M2 IPF Points

68 島村朋季 59㎏ 2004 SJｒ 高校連盟 春日部共栄　　　　　　　
パワーリフティング部 57.7 80 85 90 85 1 51.931260 

72 布引勇気 59㎏ 2000 Jr 大阪府 個人 57.35 115 120 122.5 120 2 73.564560 

71 後藤舞大 59㎏ 2000 Jr 福岡県 個人 58.75 150 155 155 150 1 90.725400 

74 岩田和也 59kg 1992 一般 岐阜県 THE STRONGEST 
WARRIORS 58.35 140 140 パス 0 0.000000 

65 伊藤達也 59㎏ 1994 一般 北海道 BURSTLIMIT 58.85 140 145 155 145 7 87.618135 

69 村上孝志 59kg 1984 一般 福岡県 B.P.S 58.7 145 152.5 155 155 4 93.794065 

75 藤田雄次 59㎏ 1984 一般 埼玉県 ストロングライン 57.9 142.5 147.5 152.5 147.5 6 89.941960 

66 田中玲星 59㎏ 1998 一般 東京都 Training-studio　　
"Master Mind" 55.55 150 157.5 157.5 150 5 93.614400 

73 久米亮平 59kg 1988 一般 徳島県 S.O.L 58.35 157.5 165 169.5 169.5 2 102.911078 

67 小笠原泰司 59㎏ 1972 一般・M2 愛知県 パワーライン 57.8 150 160 165 165 3 1 100.710225 

70 森木翼 59kg 1999 一般 埼玉県 ストロングライン 58.65 150 169 170 170 1 102.919870 

2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）上野辰彦　１級・滋賀　（副）森川智治　1級・埼玉　（副）工藤芳正　１級・兵庫　
（陪審員）澤千代美　国際2級・東京　　　宮本智子　１級・石川　高垣慶子　１級・兵庫　（TC）山下彩　3級・大阪



グループG （16名）  検量１２：２０～　試技開始１４：２０～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 M1 M2 M3 M4 M5 IPF Points

78 伊藤勉 66㎏ 1977 M1 福岡県 B.P.S 65.45 130 140 140 140 6 79.772700 

89 藤田匡亮 66㎏ 1981 M1 宮崎県 個人 欠場
82 小日向隆一郎 66㎏ 1974 M1 埼玉県 MANALOA 64.9 140 140 150 140 5 80.142020 

87 湯山聡 66㎏ 1977 M1 愛媛県 個人 64.7 135 140 145 140 4 80.277680 

76 古田泰久 66㎏ 1980 M1 広島県 広島県　　　　　　　　　
パワーリフティング協会 65.25 135 142.5 145 145 1 82.760200 

90 武田大輔 66㎏ 1976 M1 茨城県 PRETTY GUNS 65.45 145 150 150 145 2 82.621725 

80 菅野達也 66kg 1973 M1 宮城県 仙台市体育館PC 65.6 135 145 147.5 145 3 82.518340 

84 芦刈宜彦 66kg 1979 M1 宮城県 仙台市体育館PC 欠場
77 川村誠 66㎏ 1971 M2 福岡県 鍛錬福岡 65.65 125 125 127.5 127.5 6 72.529013 

88 仙波敦 66㎏ 1965 M2 愛媛県 個人 65.85 130 135 135 130 5 73.828300 

81 九野毅 66㎏ 1968 M2 岐阜県 PEACE GYM 65.75 125 130 132.5 130 4 73.889660 

85 仲間勇人 66kg 1968 M2 沖縄県 個人 65.6 130 137.5 137.5 130 3 73.981960 

83 佐久間崇裕 66kg 1970 M2 宮城県 仙台市体育館PC 65.45 140 145 147.5 140 2 79.772700 

79 渡邊正一 66kg 1958 M3 神奈川県 MF CLUB 64.75 117.5 122.5 125 122.5 2 70.213203 

91 外山尚人 66kg 1959 M3 神奈川県 湘南BP 64.5 122.5 127.5 130 127.5 1 73.234215 

86 山本大郎 66kg 1950 M4 大阪府 烈剛河内 65.45 112.5 115 117.5 117.5 1 66.952088 



2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）二宮正晴　１級・愛知　（副）菊地雅　３級・東京　（副）工藤芳正　１級・兵庫　
（陪審員）上野辰彦　1級・滋賀　　　照屋利恵　１級・沖縄　　小笠剛志　１級・兵庫　（TC）島尾美穂　3級・大分



グループH （19名）  検量１２：２０～　試技開始１４：２０～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 一般 SJｒ Jr M1 M2 IPF Points
95 伊東優輝 66㎏ 2004 SJr 兵庫県 パワーハウス赤穂 64.4 100 105 110 105 2 60.361875 

103 小島悠生 66㎏ 2005 SJr 高校連盟 春日部共栄　　　　　　　　　
パワーリフティング部 欠場

93 犬伏隆一 66kg 2004 SJr 徳島県 個人 59.25 135 150 150 135 1 81.268245 
99 神田橋萌人 66kg 2000 Jr 東京都 スパインハウス 64.9 120 125 127.5 127.5 5 72.986483 

107 原田悠介 66kg 1999 Jr 福岡県 トレーニングスタジオコア 64.85 125 130 135 135 4 77.312475 
96 座安康盛 66kg 2000 Jr 沖縄県 個人 65.3 135 142.5 150 142.5 3 81.299100 

102 大平朝遥 66kg 2000 Jr 福岡県 個人 63.35 145 152.5 157.5 157.5 2 91.364490 
106 田本廉 66kg 1998 一般 神奈川県 K’ｓ ＧＹＭ横浜 65.5 145 150 152.5 152.5 6 86.858968 
92 井上大樹 66㎏ 1993 一般 福岡県 W8 MONSTA 65.4 142.5 150 150 150 7 85.506450 

104 小野寺京介 66㎏ 1987 一般 福岡県 鍛錬福岡 欠場
98 金城広也 66㎏ 1988 一般 神奈川県 個人 65.8 150 155 155 0 0.000000 

100 本堂正達 66㎏ 1995 一般 北海道 個人 65.1 195 195 197.5 0 0.000000 
109 天水崇継 66㎏ 1998 一般 福岡県 個人 65.25 142.5 152.5 155 152.5 5 87.040900 
94 浅井嵩文 66㎏ 1987 一般 長野県 B.A.D 65.65 150 150 160 150 8 85.328250 

105 亀谷充男 66㎏ 1971 一般・M2 広島県 瀬野川トレーニングクラブ 65.8 155 160 170 160 4 1 90.903360 
108 福田将志 66㎏ 1984 一般 埼玉県 ストロングライン 65.9 162.5 170 177.5 170 3 96.504750 
101 仲眞良人 66㎏ 1973 一般・M1 沖縄県 スポーツクラブ平良 64.4 160 160 160 0 0.000000 
97 鈴木涼 66㎏ 1991 一般 神奈川県 YPTG 65.25 167.5 172.5 175 175 2 99.883000 

110 飛田渉 66㎏ 1999 一般・Jr 茨城県 個人 65.5 190 197.5 203 203 1 1 115.622101 
2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター



【審判構成】　（主）二宮正晴　１級・愛知　（副）菊地雅　３級・東京　（副）工藤芳正　１級・兵庫　
（陪審員）工藤智恵子　1級・兵庫　　　森川智治　１級・埼玉　　小笠剛志　１級・兵庫　（TC）西川亜希子　3級・兵庫



グループI （10名）  検量１４：００～　試技開始１６：００～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 M1 M2 M3 M4 M5 IPF Points

113 小林勉 74㎏ 1977 M1 東京都 個人 71.9 130 145 145 145 6 78.524170 

115 内堀健太 74㎏ 1975 M1 福岡県 個人 73.55 140 145 145 140 8 74.904340 

119 伊東寛之 74㎏ 1973 M1 兵庫県 パワーハウス赤穂 73.55 152.5 パス パス 152.5 5 81.592228 

117 山村敬幸 74㎏ 1975 M1 宮城県 仙台市体育館PC 72.65 140 140 155 140 7 75.397280 

111 松尾有一 74㎏ 1973 M1 岐阜県 THE STRONGEST 
WARRIORS 72.65 165 170 170 165 3 88.861080 

118 坂本幹 74㎏ 1970 M2 北海道 BURSTLIMIT 73.05 130 140 142.5 142.5 2 76.519223 

114 石井清美 74㎏ 1970 M2 神奈川県 横濱ベンチラバーズ 71.3 135 140 140 140 3 76.157620 

116 酒井ジュンヤ 74㎏ 1970 M2 大阪府 バリバリジム 欠場

112 古川公一 74㎏ 1966 M2 大阪府 WTC藤井寺 72.05 150 155 160 155 1 83.846165 

120 照井清 74㎏ 1941 M5 神奈川県 個人 68.95 70 80 85 80 1 44.311040 

2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）高橋克佳　１級・北海道　（副）佐藤優輝　３級・神奈川　（副）照屋利恵　１級・沖縄　
（陪審員）伊差川浩之　国際1級・沖縄　　澤千代美　国際2級・東京　　宮本智子　１級・石川　（TC）山下彩　3級・大阪



グループJ （13名）  検量１４：００～　試技開始１６：００～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 M1 M2 M3 M4 M5 IPF Points

122 山本浩由 74㎏ 1960 M3 大阪府 鬼ジム 欠場
131 田中光章 74㎏ 1953 M3 福岡県 B.P.S 72.8 110 120 122.5 122.5 5 65.900100 

124 倉光明人 74㎏ 1961 M3 福岡県 B.P.S 72.15 130 135 140 135 3 72.973170 

127 井出光弘 74㎏ 1961 M3 静岡県 F.T.GYM 73.15 135 140 145 140 2 75.122040 

133 大谷重司 74㎏ 1957 M3 東京都 パワーハウス 73.05 137.5 142.5 145 142.5 1 76.519223 

121 関根隆信 74㎏ 1955 M3 埼玉県 ストロングライン 72.9 110 117.5 120 117.5 6 63.164005 

129 岩下鋭一 74㎏ 1956 M3 大阪府 WTC藤井寺 70 120 125 127.5 127.5 4 70.047098 

126 酒本貞昭 74㎏ 1946 M4 大分県 個人 欠場
132 井波栄治 74kg 1951 M4 北海道 BURSTLIMIT 72.75 105 110 115 110 3 59.197270 

130 今泉春樹 74㎏ 1947 M4 東京都 個人 欠場
123 下山洋二 74㎏ 1951 M4 神奈川県 横濱ベンチラバーズ 70.5 102.5 107.5 110 107.5 4 58.833568 

128 市川勞 74㎏ 1947 M4 岐阜県 PEACE GYM 73.75 115 117.5 117.5 115 2 61.439785 

125 信原英之 74kg 1952 M4 兵庫県 パワーハウス赤穂 73.75 127.5 133 135 133 1 71.056447 

2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）高橋克佳　１級・北海道　（副）佐藤優輝　３級・神奈川　（副）照屋利恵　１級・沖縄　
（陪審員）伊差川浩之　国際1級・沖縄　　小笠剛志　1級・兵庫　　宮本智子　１級・石川　（TC）山下彩　3級・大阪



グループK （17名）  検量１４：００～　試技開始１６：００～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 一般 SJｒ Jr M1 M2 IPF Points

143 芦原一海 74㎏ 2005 SJｒ 兵庫県 個人 72.5 90 102.5 112.5 102.5 2 55.282863 

135 大場元貴 74㎏ 2005 SJｒ 埼玉県 個人 72.5 132.5 137.5 140 137.5 1 74.132575 

141 平岡史也 74㎏ 2001 Jr 学生連盟 阪南大学 71.55 135 142.5 147.5 135 3 73.300005 

139 仲舛桂樹 74㎏ 2000 Jr 福岡県 W8 MONSTA 73.4 140 150 155 155 2 83.020015 

148 藤井宏介 74㎏ 1985 一般 愛知県 BTC 欠場
137 菱沼駿 74㎏ 1997 一般 宮城県 仙台市体育館PC 72.45 150 160 170 160 9 86.295200 

146 木戸翔平 74㎏ 1990 一般 福岡県 個人 欠場
150 中川克徳 74㎏ 1995 一般 茨城県 日本製鉄 71.95 160 165 165 160 8 86.615200 

144 長山翔 74㎏ 1982 一般・M1 栃木県 個人 欠場
134 對馬綜真 74㎏ 2000 一般・Jr 福岡県 トレーニングスタジオコア 73.65 165 180 188 180 5 1 96.236100 

149 柚木誠 74㎏ 1976 一般・M1 兵庫県 マッスルプロダクション 73.6 160 170 170 160 10 4 85.574080 

147 福井大地 74㎏ 1994 一般 愛知県 MBC power 73.5 165 165 175 165 7 88.312125 

142 川島達也 74kg 1993 一般 千葉県 strength gym Tokyo bay 73.6 185 190 192.5 192.5 3 102.956315 

138 齊藤敬太 74kg 1982 一般・M1 北海道 BURSTLIMIT 73.65 175 185 192.5 185 4 2 98.909325 

145 武井風 74kg 1992 一般 福井県 TPGym 70.75 170 182.5 190 170 6 92.862160 

136 児玉大紀 74kg 1979 一般・M1 大阪府 K’ｓ ＧＹＭ 73 212.5 225 パス 212.5 1 1 114.149263 

140 横山晃生 74kg 1996 一般 奈良県 個人 71.05 210 222.5 222.5 210 2 114.451680 



2021年1月22日（土）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）二宮正晴　１級・愛知　（副）上野辰彦　1級・滋賀　（副）高垣慶子　１級・兵庫　
（陪審員）森川智治　1級・埼玉　　小笠剛志　1級・兵庫　　石川和子　１級・香川　（TC）西川亜希子　3級・兵庫



グループL （16名）  検量８：１５～　試技開始１０：１５～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 M1 M2 M3 M4 M5 IPF Points

166 高津学 83㎏ 1977 M1 茨城県 個人 79.3 155 160 165 160 2 82.281280 

152 吉村護 83㎏ 1980 M1 東京都 個人 83 157.5 162.5 167.5 162.5 1 81.622613 

158 赤司正仁 83kg 1963 M2 埼玉県 THE CHAMPIONS 欠場
162 飯干信二 83㎏ 1964 M2 福岡県 ヒロメンテナンス商会 78.85 150 150 155 155 4 79.946365 

154 山根淳 83㎏ 1965 M2 神奈川県 リコー　　　　　　　　　
パワーリフティング部 79.9 145 150 150 145 7 74.275960 

160 菊谷郁夫 83kg 1968 M2 東京都 パワーハウス 79.35 150 157.5 157.5 150 5 77.113350 

157 増山雄一 83㎏ 1972 M2 山口県 個人 82.45 145 150 155 150 6 75.601200 

165 光末仁大 83kg 1972 M2 大分県 個人 欠場
151 山下卓也 83㎏ 1968 M2 岡山県 ノーリミッツ岡山 81.55 165 172.5 177.5 172.5 3 87.433695 

163 坂本勝典 83㎏ 1968 M2 宮崎県 MPC 81.45 170 175 175 175 2 88.757025 

159 安江三千夫 83㎏ 1970 M2 岐阜県 THE STRONGEST 
WARRIORS 82.45 180 185 パス 180 1 90.721440 

155 谷田真 83kg 1962 M3 埼玉県 ストロングライン 78.15 135 145 150 145 2 75.137405 

164 鶴田一 83㎏ 1962 M3 宮城県 THEZENCLUB K&B GYM 78.1 135 140 145 140 3 72.570680 

161 南正覚雅士 83㎏ 1956 M3 宮崎県 MPC 欠場
153 佐野邦俊 83kg 1960 M3 佐賀県 Baldies 80.8 145 145 150 150 1 76.392750 

156 藤本章夫 83kg 1949 M4 兵庫県 フジモトジム 76.7 90 100 102.5 100 1 52.329900 

2021年1月23日（日）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）小笠剛志　１級・兵庫　（副）下山洋二　2級・神奈川　（副）西川亜希子　3級・兵庫　



（陪審員）伊差川浩之　国際1級・沖縄　　澤千代美　国際2級・東京　　照屋利恵　１級・沖縄　（TC）田坂優太　3級・大分



グループM （11名）  検量８：１５～　試技開始１０：１５～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 個人 検量 BP1 BP2 BP3 記録 一般 SJｒ Jr M1 M2 IPF Points

168 伊藤貴裕 83kg 2002 Jr 新潟県 個人 81.45 150 150 150 150 4 76.077450 

172 高田康平 83kg 2000 Jr 学生連盟 名城大学 82.7 150 157.5 157.5 150 5 75.483900 

176 武田大和 83㎏ 2001 Jr 福岡県 NBR 82.05 165 180 180 165 2 83.369385 

170 後藤優誠 83㎏ 2002 Jr 広島県 瀬野川トレーニングクラブ 79.8 147.5 155 157.5 155 3 79.450055 

174 諏訪椋飛 83㎏ 2003 Jr 静岡県 MY PACE FITNESS 78.9 177.5 177.5 177.5 177.5 1 91.521308 

167 鳥海勇馬 83㎏ 1990 一般 福岡県 NBR 82.05 160 160 160 0 0.000000 

177 松田康孝 83㎏ 1984 一般 福岡県 個人 欠場

175 東大樹 83㎏ 1996 一般 和歌山県 個人 欠場

171 森谷渉 83kg 1990 一般 北海道 BURSTLIMIT 82.35 170 177.5 185 177.5 8 89.517333 

173 宮内雄基 83㎏ 1998 一般 千葉県 strength gym Tokyo bay 82.55 185 192.5 200 192.5 4 96.961288 

169 堀口耀介 83㎏ 1993 一般 神奈川県 青剛会 82.15 162.5 172.5 182.5 172.5 12 87.104393 

2021年1月23日（日）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）伊差川浩之　国際１級・沖縄　（副）澤千代美　国際2級・東京　（副）山下彩　3級・大阪　
（陪審員）二宮正晴　１級・愛知　石川和子　1級・香川　小笠剛志　１級・兵庫　（TC）佐藤優輝　3級・神奈川



グループN （11名）  検量８：１５～　試技開始１０：１５～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 個人 検量 BP1 BP2 BP3 記録 一般 SJｒ Jr M1 M2 IPF Points

179 佐藤亮太 83kg 1996 一般 岡山県 ノーリミッツ岡山 82.65 165 175 182.5 175 11 88.091850 

183 千綿耕平 83kg 1991 一般 福岡県 個人 81.5 175 182.5 182.5 175 10 88.728850 

181 西村将大 83㎏ 1999 一般・Jr 東京都 sth 82.2 140 167.5 167.5 140 13 6 70.671300 

186 景井勇斗 83㎏ 1995 一般 千葉県 CLUBポイズン 82.8 182.5 190 195 190 6 95.553660 

188 梶井貴博 83㎏ 1993 一般 兵庫県 RECON 82.7 177.5 182.5 182.5 177.5 9 89.322615 

178 大道祐輝 83㎏ 1994 一般 北海道 斉藤塾 82.75 185 197.5 202.5 197.5 3 99.356325 

184 川﨑勇斗 83㎏ 1988 一般 愛媛県 個人 81.3 185 192.5 192.5 185 7 93.918025 

187 窪田公輝 83㎏ 1992 一般 千葉県 個人 欠場

182 石脇匠 83kg 1990 一般 東京都 個人 82.35 190 195 195 190 5 95.821370 

185 鈴木佑輔 83㎏ 1984 一般 長野県 B.A.D 81.2 200 207.5 223 207.5 1 105.407303 

180 福島勇輝 83㎏ 1986 一般 静岡県 FTGYM 79.4 197.5 197.5 207.5 197.5 2 101.499398 

2021年1月23日（日）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）伊差川浩之　国際１級・沖縄　（副）澤千代美　国際2級・東京　（副）山下彩　3級・大阪　
（陪審員）二宮正晴　１級・愛知　石川和子　1級・香川　森川智治　1級・埼玉　（TC）島尾美穂　3級・大分



グループO （18名）  検量１０：１０～　試技開始１２：１０～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 M1 M2 M3 M4 M5 IPF Points
194 高田祐輔 93㎏ 1977 M1 高知県 個人 91.45 160 170 180 170 2 81.324260 
191 武田優 93㎏ 1976 M1 福岡県 NBR 93 170 180 180 170 3 80.654800 
203 髙取征爾 93㎏ 1975 M1 愛知県 髙取ジャパン 欠場
199 久保田淳 93㎏ 1976 M1 大阪府 個人 欠場
193 水引順一 93㎏ 1968 M2 北海道 BURSTLIMIT 89.95 145 152.5 157.5 157.5 4 75.964298 
205 竹内義裕 93㎏ 1967 M2 千葉県 TEAM KASIWA FITNESS 89.65 155 155 155 155 5 74.882825 
197 池澤孝泰 93㎏ 1970 M2 東京都 TXP 92.15 155 162.5 167.5 162.5 3 77.444900 
202 田口充宏 93kg 1964 M2 大阪府 ゴールドジム梅田大阪 91.45 170 175 175 170 1 81.324260 
189 後藤衆治 93kg 1968 M2 広島県 瀬野川トレーニングクラブ 92.95 165 167.5 172.5 167.5 2 79.489638 
200 清水達也 93kg 1971 M2 愛知県 サン笠寺 91.2 185 185 185 0 0.000000 
206 酒井朋博 93㎏ 1970 M2 愛知県 愛三工業株式会社 欠場
198 須山敏博 93㎏ 1954 M3 京都府 EXSTAGE 91.25 130 140 145 140 4 67.045440 
192 井戸宏和 93㎏ 1960 M3 岐阜県 PEACE GYM 欠場
204 飯島修 93㎏ 1954 M3 東京都 大谷塾 85.45 140 145 145 140 2 69.286140 
195 武部浩 93㎏ 1961 M3 愛知県 チームみそカツ 88.25 140 145 145 140 3 68.169640 
201 羽田野正 93kg 1961 M3 東京都 個人 92.35 142.5 150 157.5 150 1 71.411400 
190 杉崎幹男 93kg 1948 M4 神奈川県 横濱ベンチラバーズ 欠場
196 増田銀一 93kg 1950 M4 愛媛県 チーム愛媛 86.8 130 135 138 135 1 66.284460 

2021年1月23日（日）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）阿南喜裕　国際１級・岡山　（副）下山洋二　2級・神奈川　（副）菊地雅　3級・東京　



（陪審員）高橋克佳　１級・北海道　　照屋利恵　1級・沖縄　小笠剛志　1級・兵庫　（TC）亀谷充男　3級・広島



グループP （16名）  検量１０：１０～　試技開始１２：１０～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 一般 SJｒ Jr M1 M2 IPF Points

209 藤掛修杜 93kg 1988 Jr 愛知県 個人 欠場
213 林崇弘 93㎏ 1990 一般 福岡県 NBR 91.55 170 170 170 0 0.000000 

218 水谷清人 93㎏ 1990 一般 三重県 桑名市体育館TC 92.65 177.5 182.5 187.5 187.5 6 89.122125 

211 高木啓樹 93kg 1981 一般 埼玉県 ストロングライン 90.7 157.5 170 170 170 10 81.656100 

222 後藤涼 93㎏ 1991 一般 三重県 トレーニングジム
KENKODO 92.55 177.5 177.5 185 177.5 9 84.413675 

216 杉本直紀 93kg 1987 一般 埼玉県 個人 欠場
207 仲村征弥 93kg 1996 一般 兵庫県 RECON 90.8 195 205 205 205 1 98.413940 

221 和田信之助 93kg 2001 一般・Jr 福井県 TPGym 86.15 160 180 180 160 11 1 78.857920 

219 堀江尚輝 93㎏ 1998 一般 大阪府 個人 90.9 190 190 190 0 0.000000 

214 高本樹 93㎏ 1993 一般 東京都 TXP 91.4 170 180 185 180 8 86.131260 

217 竹尾圭司 93㎏ 1990 一般 東京都 ノーリミッツ 90.4 175 185 187.5 187.5 5 90.210000 

210 林広大 93㎏ 1987 一般 福岡県 NBR 92.1 185 195 195 185 7 88.191535 

220 武田裕介 93㎏ 1985 一般 東京都 TXP 92.5 192.5 200 205 200 3 95.139200 

215 山下保樹 93kg 1991 一般 大阪府 8sukigym 92.65 202.5 205 207.5 205 2 97.440190 

208 高橋真一郎 93㎏ 1979 一般・M1 千葉県 strength gym Tokyo bay 92.45 195 202.5 205 195 4 1 92.785485 

212 横井将人 93㎏ 1988 一般 静岡県 スポーツクラブパサージュ 90.95 200 205 205 0 0.000000 



2021年1月23日（日）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）阿南喜裕　国際１級・岡山　（副）下山洋二　2級・神奈川　（副）菊地雅　3級・東京　
（陪審員）高橋克佳　１級・北海道　　照屋利恵　1級・沖縄　小笠剛志　1級・兵庫　（TC）田坂優太　3級・大分



グループQ （12名）  検量１２：００～　試技開始１４：００～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 M1 M2 M3 M4 M5 IPF Points

227 安孫子孝治 105㎏ 1978 M1 宮城県 仙台市体育館PC 102.2 155 170 175 170 1 77.085140 

231 中村敏雄 105㎏ 1970 M2 東京都 TXP 104.8 160 172.5 180 172.5 3 77.325023 

224 松沼光紀 105㎏ 1971 M2 東京都 TXP 102.3 155 165 165 155 4 70.267390 

228 村上健司 105㎏ 1971 M2 大分県 個人 100.5 170 175 180 175 2 79.982000 

233 秋山克己 105㎏ 1962 M3 大阪府 シロクマパワージム 104.1 130 140 152.5 140 2 62.938120 

230 小野和久 105㎏ 1962 M3 宮城県 個人 98.6 170 180.5 パス 170 1 78.404850 

226 湯浅正信 105㎏ 1962 M3 埼玉県 THE CHAMPIONS 欠場

232 新野英昭 120㎏ 1976 M1 北海道 BURSTLIMIT 118.4 155 165 175 165 1 70.013625 

223 宮本覚道 120㎏ 1978 M1 岐阜県 あかつき幼稚園 欠場

234 井上健 120㎏ 1970 M2 大阪府 バリバリジム 105.8 160 160 170 160 3 71.407520 

229 柿崎裕彦 120㎏ 1970 M2 愛知県 東名アスレチック 115.4 170 175 182.5 175 2 75.105625 

225 佐藤俊幸 120㎏超 1971 M2 東京都 パワーハウス 123.7 160 170 180 180 1 74.966760 

2021年1月23日（日）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）森川知治　１級・埼玉　（副）高橋克佳　1級・北海道　（副）佐藤優輝　3級・神奈川　
（陪審員）二宮正晴　１級・愛知　　寺村美香　国際2級・北海道　石川和子　1級・香川　（TC）西川亜希子　3級・兵庫



グループR （18名）  検量１２：００～　試技開始１４：００～

No 氏名 階級 生年 区分 都道府県 所属No 検量 BP1 BP2 BP3 記録 一般 SJｒ Jr M1 M2 IPF Points
243 西岡海斗 105㎏ 2002 Jr 学生連盟 阪南大学　　　　　　　　　　

ウエイトトレーニング部 99.6 140 147.5 157.5 157.5 3 72.291398 
247 木下幹太 105㎏ 2002 Jr 大阪府 K’ｓ ＧＹＭ 103.85 140 145 150 145 4 65.258845 
252 高橋勇二 105㎏ 2001 Jr 栃木県 個人 104.3 165 175 182.5 175 2 78.602475 
237 奥山拓哉 105㎏ 2001 Jr 三重県 トレーニングジム

KENKODO 101 170 180 185 185 1 84.354265 
241 村上銀次郎 105㎏ 1978 一般 大阪府 8sukigym 102.5 170 180 190 180 8 81.507420 
250 長谷川直輝 105㎏ 1992 一般 神奈川県 K’ｓ ＧＹＭ横浜 99.65 220 220 225 0 0.000000 
246 栗原弘教 105㎏ 1985 一般 東京都 Training-studio　　

"Master Mind" 104.9 180 190 195 180 9 80.633520 
235 村井寿徳 105㎏ 1989 一般 北海道 BURSTLIMIT 102.65 170 180 185 170 10 76.926530 
244 小原一将 105㎏ 1991 一般 兵庫県 個人 105 210 210 210 210 4 94.030860 
236 阿久津貴史 105㎏ 1982 一般 東京都 TXP 101.25 180 190 190 190 7 86.533220 
248 廣渡浩平 105㎏ 1987 一般 愛知県 髙取ジャパン 101.6 192.5 200 200 192.5 6 87.529365 
251 田野智徳 105㎏ 1997 一般 岡山県 エイブルスポーツクラブ　

岡山 103.7 200 210 210 210 3 94.576440 
242 古賀宏和 105㎏ 1991 一般 福岡県 NBR 104.25 220 225 230.5 225 1 101.082825 
245 伊藤智 105kg 1966 一般・M2 大阪府 K’ｓ ＧＹＭ 104.5 205 217.5 217.5 205 5 1 91.995390 
249 金井誠基 105㎏ 1972 一般 福岡県 プレスタ 101.8 215 215 225 215 2 97.669770 
238 名越勇樹 120㎏ 1998 一般 茨城県 BIG GUNS 116.15 250 250 280 250 1 106.969500 
240 和田髙平 120㎏ 1964 一般・M2 大阪府 ONI　GYM 119.85 210 220 230.5 220 2 1 92.863760 
239 淵野茂樹 120㎏超 1977 一般・M1 大分県 個人 133.15 205 230 232.5 230 1 1 92.946220 

2021年1月23日（日）　場所：中間市文化体育センター

【審判構成】　（主）照屋利恵　１級・沖縄　（副）森川知治　1級・埼玉　（副）亀谷充男　3級・香川　



（陪審員）阿南喜裕　国際１級・岡山　　澤千代美　国際2級・東京　寺村美香　国際2級・北海道　（TC）島尾美穂　3級・大分



クラブ対抗団体戦
階級 カテゴリ 選手名 順位 得点 階級 カテゴリ 選手名 順位 得点

B.P.S　（4名） TXP　（7名）
59kg級 一般 村上　孝志 4 7 76kg級 一般・M2 徳武　恵美 1 12
66kg級 M1 伊藤　勉 6 5 93kg級 一般 武田　裕介 3 8
74kg級 M3 田中　光章 5 6 93kg級 一般 高本　樹 8 3
74kg級 M3 倉光　明人 3 8 93kg級 M2 池澤　孝泰 3 8

計 26 105kg級 一般 阿久津　貴史 7 4

K’ｓ GYM　（5名） 105kg級 M2 中村　敏雄 3 8
63kg級 M1 伊藤　千帆 1 12 105kg級 M2 松沼　光紀 4 7
69kg級 Jr 阪口　愛莉 1 12 計 43
74kg級 一般・M1 児玉　大紀 1 12 ストロングライン　（13名）
105kg級 Jr 木下　幹太 4 7 47kg級 M3 福田　鈴子 1 12
93kg級 一般・M2 伊藤　智 1(M2) 12 52kg級 一般 福田　彩 欠場 0

計 55 52kg級 M5 飯田　徳子 1 12

BURSTLIMIT　（11名） 69kg級 M2 金川　直美 1 12
47kg級 一般 宮崎　優花 1 12 84kg級 一般 溝口　久美 1 12
52kg級 M1 齊藤　恵 3 8 59kg級 一般 森木　翼 1 12
59kg級 M1 原田　高志 1 12 59kg級 一般 藤田　雄次 6 5
59kg級 一般 伊藤　達也 7 4 59kg級 M2 新井　秀典 4 7
74kg級 一般・M1 齊藤　敬太 2(M1) 9 59kg級 M2 椎木　智良 6 5
74kg級 M2 坂本　幹 2 9 66kg級 一般 福田　将志 3 8
74kg級 M4 井波　栄治 3 8 74kg級 M3 関根　隆信 6 5
83kg級 一般 森谷　渉 8 3 83kg級 M3 谷田　真 2 9
93kg級 M2 水引　順一 4 7 93kg級 一般 高木　啓樹 10 1
105kg級 一般 村井　寿徳 10 1 計 60
120kg級 M1 新野　英昭 1 12 RECON　（3名）

計 54 52kg級 一般・M１ 西川　亜紀子 1(M1) 12

K’ｓ　ＧＹＭ横浜　（6名） 83kg級 一般 梶井　貴博 9 2
52kg級 一般 小林　ナオコ 1 12 93kg級 一般 仲村　征弥 1 12
57kg級 一般 石橋　茜 1 12 計 26
63kg級 一般 金子　栞 3 8 トレーニングスタジオコア　（3名）
76kg級 M4 澤　千代美 1 12 59kg級 M2 木村　淳 5 6
66kg級 一般 田本　廉 6 5 66kg級 Jr 原田　悠介 4 7
105kg級 一般 長谷川　直輝 記録なし 0 74kg級 一般・Jr 對馬　綜真 1(Jr) 12

計 49 計 25
パワーハウス　（5名） Strength Gym Tokyo Bay　（4名）

47kg級 M4 菊入　広子 1 12 57kg級 M2 安藤　久子 2 9
52kg級 M1 相川　里子 2 9 74kg級 一般 川島　達也 3 8
74kg級 M3 大谷　重司 1 12 83kg級 一般 宮内　雄基 4 7
83kg級 M2 菊谷　郁夫 5 6 93kg級 一般・M1 高橋　真一郎 1(M1) 12

120kg超級 M2 佐藤　俊幸 1 12 計 36
計 51



1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 9位 10位 11位 12位 点数 順位

大阪府 11 3 1 2 1 60 1

東京都 7 4 4 2 5 1 1 1 1 60 2

神奈川県 7 2 3 1 2 1 1 60 3

埼玉県 7 1 1 1 1 3 1 60 4

兵庫県 5 4 2 1 1 60 5

北海道 4 1 3 2 1 1 1 57 6

福岡県 3 4 2 3 3 2 2 1 1 54 7

茨城県 2 3 1 51 8

千葉県 2 2 1 1 1 1 50 9

宮城県 2 1 2 1 1 49 10

岐阜県 2 1 1 1 48 11

静岡県 1 3 1 45 12

広島県 2 1 1 41 13

沖縄県 2 2 40 14

愛知県 1 3 1 1 38 15

愛媛県 1 1 1 1 30 16

岡山県 1 2 1 26 17

三重県 1 1 1 19 18

長野県 1 1 1 17 19

学生連盟 1 2 1 31


